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domenica 16 NOVEMBRE 2025 

TONNO e SGOMBRI 
 

domenica 23 NOVEMBRE 2025 

PASTA e RISO 
 

domenica 30 NOVEMBRE 2025 

OLIO D’OLIVA e DI SEMI 
 

domenica 7 DICEMBRE 2025 

POMODORO PELATI e VERDURE IN SCATOLA 
 

domenica 14 DICEMBRE 2025 

PASTA e ZUCCHERO 
 

domenica 21 DICEMBRE 2025 

TONNO e SGOMBRI 
 
 
 
 


